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С 11  по 15 сентября в МОУ СОШ №8 им. Кучеренко В.Г. УКМО прошла «Разноцветная неделя»  - это 
областная профилактическая неделя.  

Все мероприятия были направлены на формирование социально активной позиции обучающихся, на 
развитие навыков саморегуляции эмоционального состояния, на расширение представления 
подростков о возможностях участия в социально активной и трудовой деятельности, спорте, 
творчестве, подвижных играх, развитие у обучающихся навыков самостоятельного и ответственного 
выбора.

Были проведены мероприятия, направленные на формирование социально активной позиции 
обучающихся, позитивного отношения к жизни: «День здоровья», «Дети. Спорт. Жизнь», тренинги для 
5, 8 классов «Позитивное мышление». Проведение мероприятий создало у обучающихся 
эмоциональный позитивный настрой на всю неделю, на занятиях затрагивались вопросы 
конструктивного решения трудных жизненных ситуаций, как сделать свою жизнь интересной и 
насыщенной, как добиваться решения поставленных задач, как реагировать на неудачи, что нужно 
делать, чтобы быть счастливым. Участники мероприятий пришли к единому выводу – от самого 
человека зависит, какой жизнью он живет; нужно быть активным и позитивным, стремиться к 
самосовершенствованию.





№ Название 

мероприятия

Сроки 

проведения

Участники Ответственные

1 «Что важней всего на 

свете»

11.09.23 1-11 классы Классные 

руководители

2 «День здоровья», 12.09.23 5-6 классы Классные 

руководители

3 «Интеллектуальный 

марафон»

12-13.09.23 7-11 классы Социальный 

педагог, классные 

руководители

4 «Дети. Спорт. Жизнь» 14.09.23 5-11 классы Классные 

руководители

5 «Позитивное 

мышление».

13-14.09.23 7-9 классы Олисова 

Н.В.(педагог-

психолог),классные 

руководители

6 «Здоровому – всё 

здорово!»

11-13.09.23 8-11 классы Классные 

руководители

7 «Знания! Творчество! 

Дружба!»

15.09.23 8-11классы Классные 

руководители

План
о проведении областной профилактической недели 

«Разноцветная неделя»

Сроки проведения мероприятий: с 11 по 15 сентября   2023-24 

уч. г.

Участники: обучающиеся 1 -11 классов


