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С 2 по 6 октября 2023 года в МОУ СОШ №8 им. Кучеренко В.Г. проходили 
профилактические мероприятия в рамках областной недели по профилактике 
употребления алкоголя среди обучающихся образовательных организаций «Будущее в 
моих руках», приуроченной к Всероссийскому дню трезвости и борьбы с алкоголизмом.

Для всех учащихся 1-11 классов согласно методических рекомендаций 4 октября 
прошли профилактические классные часы. В рамках недели социальный педагог провёл 
профилактические беседы для обучающихся 5-11 классов о вреде, последствиях и 
ответственности за употребление алкогольной продукции. 

Для обучающихся 5-7 классов прошли такие тематические занятия «Мы за ЗОЖ» и 
«Дружба для нас важно!», в рамках которых ребята рассказывали о себе, создали свой 
город, вспоминали пословицы о здоровье, полезные продукты, создавали свой режим 
дня и многое другое, связанное со здоровым образом жизни. Также обучающиеся 5-11 
классов поучаствовали в школьной игре «Спорт в моей жизни».





№ Название мероприятия Сроки 

проведения

Участники Ответственные

1 Акцию «Всё в твоих руках» 02.10.23 5-11 классы Классные 

руководители

2 «Мы за ЗОЖ» 03.10.23 6-7 классы Классные 

руководители

3 « Не  уходи от реальности» 03-05.10.23 5-11 классы Социальный педагог, 

классные 

руководители

4 «Умей сказать нет!» 02-03.10.23 8-11 классы Олисова Н.В.(педагог-

психолог),классные 

руководители

5 «Дружба для нас важно!» 04.10.23 7-9 классы Классные 

руководители

6 «Спорт в моей жизни». 05.10.23 7-9 классы Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры

7 «Знаешь сам – расскажи 

товарищу».

06.10.23 9-11 классы Классные 

руководители

План

проведения недели по профилактике употребления    алкоголя   среди 

обучающихся образовательных организаций

«Будущее в моих руках» 
Сроки проведения мероприятий: с 02 по 06 октября 2023-24 уч. г.

Участники: обучающиеся 5-11классов


